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札幌市中央区東地区連合町内会とは

大通と創成川そして豊平川に囲まれた「中央区東地区」。

その東地区内の１5の町内会により構成された団体で、

各町内会の連絡調整、地区全体に関わる活動の企画・実施、

地域と行政との連絡調整などを行っています。

第22号

ジンギス
カンのジ

ンくん

©はしあ
さこ

「創成川東だより」は、中央区東地区にお住まいの

みんなのお家に無料でお届けしてるの！

（他、協力店、施設に一部置本。

一部マンションなど配布できない場所があります）

地元をもっと好きになる！

そんな情報が詰まった情報誌なの。

ぼくも東地区に住んでるから楽しみなの♪

東地区連合町内会×

地区会館と

まちづくりセンターは

今年お引越しなの♪



新渡戸稲造
記念公園

千歳鶴
酒ミュージアム

札幌市民ギャラリー

コース ■ 子どもと一緒にお出かけコース ■ デートコース
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一
条

大
橋

スポーツショップ
キタザト

志村デンタル
クリニック

9分区

ローソン

セイコー
マート

一条橋薬局

4分区

札幌南1条東
郵便局

南 1 条通

坂口製粉所

きなこの

老舗メーカー

北海自動車工業

ペーパーショップ
サクマ

昭和9年創業

12分区

9

バスセンター前駅
7

中央小学校

避

避

避
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地
域
探
索
編

今
回
は
東
地
区
内
の
テ
イ
ク
ア
ウ
ト
が
で
き
る
お
店
を
ご

紹
介
。
ご
紹
介
す
る
お
店
以
外
に
も
テ
イ
ク
ア
ウ
ト
で
き
る

お
店
は
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。
買
い
物
や
仕
事
帰
り
に
立
ち

寄
っ
て
、
み
ん
な
で
地
域
の
飲
食
店
を
応
援
し
ま
せ
ん
か
。

ま
た
、
地
図
に
は
東
地
区
連
合
町
内
会
を
構
成
す
る
15
の
町

内
会
の
区
割
図
を
点
線
で
明
記
。
ご
自
分
が
住
む
地
域
の

町
内
会
が
分
か
ら
な
い
方
は
確
認
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

第
6
回

東地区
中央区

こんなとこ

基幹避難所

災害時に基幹となる避難所で、

想定する最大の避難者数を収容します。

避 中央小学校
（大通東6）

地域避難所

一時的に避難者を収容し、

一定期間後は基幹避難所に統合されます。

避 北海道神宮頓宮
（南2東3）

避 北海寺
（南3東4）

避 札幌興正寺別院
（南2東5）

ご存じですか？ 東地区の指定避難所

北海道神宮頓宮 北海寺 札幌興正寺別院

2

3

1

12

2



五修堂

小吃店

Rosa

十割そば 繕

創成川公園
散策

工房アルティスタ

Saturdays
Chocolate
Saturdays
Chocolate

札幌二条市場

コンビニ 金融機関 理美容 その他病院 有料駐車場 ■ 歴史探訪コ

…地下鉄出入口

東横INN

5分区
竹山食品

工場

わ しづ

竹山食品

工業

ホテルロンシャン

サッポロ

3分区

ファミリー

マート

6分区

創
成
川
通

創
成
川
通

03

に条 02

なんぶ屋 01

月寒通 36

フェアフィールド・

バイ・マリオット札幌

ローソン

札幌南四条郵便局

ファミリー

マート

スマイル ホーム

南4条

8分区

めざまし

サンド店

エネオス

創成 東病院

東
3
丁
目
通

ローソン

2分区

セブン

イレブン

花しゅう
カットサロン

いしがき

サンシャイン

スポーツクラブ

M's二条横丁

寿珈琲

ホテル
ハシモト

1分区

北門信金

美容室桜井

Youth+

センター

炉端 大磯

セブンイレブン

YⅡ-
HAIR

ヘアファッション
サロンSUDO

ホワイト急便

10分区

北海道 神宮
頓宮

ロ
ー
ソ
ン11分区

大通
4 6

カプリ

カプリ

ファビュラス

3

玉翠園

大通

バスセンター

ビル

セイコーマート

1

←至大通公園
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北広島市の特定農家から仕入れた特

別栽培米や、三元豚バラ肉と道産野菜

を中心とした豚汁など、安心・安全な食

材を使用。おむすびも約20種類あって

目移りするほど。

人気のテイクアウトメニュー

しゃけ山漬け

とりみそ

たらこ

豚汁

・・・・・・・・・・・・・・・・180円

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・180円

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・230円

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・350円

人気のテイクアウトメニュー

13貫握り

10貫握り

8貫握り

※その他、細巻・どんぶりもあり。

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・3,520円

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・2,980円

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・2,310円

人気のテイクアウトメニュー

スパイシー唐揚げ

スパイシー唐揚げのピタパン

チリコンカルネのタコスセット

※事前に電話予約を

・・・・・・・・・600円

・・・・650円

・・・2,400円

おむすびと豚汁の店

なんぶ屋
札幌市中央区南2条東2丁目11

11:00 ～16:00（売り切れ次第終了）

日曜・祝日

011-219-2658

創業30年以上の老舗の和食店。二条市

場のすぐそばにあり、新鮮なネタと職

人技を極めた鮨が自慢。自宅でも家族

みんなで気軽に本格的な鮨を味わえ

ます。

和食と鮨の

に条
札幌市中央区南3条東2丁目6-1 

プレサント南３東2 1階・2階 

11：00～14：00(L.O.13:30)、

17：00～21：00(L.O.20:30）

水曜

011-219-1346

女性一人でも入りやすい雰囲気のメキ

シカンアメリカ（テックスメックス）料

理バル。日本人の口に合った、風味豊か

なスパイスを利かせた各種料理が堪能

できます。

札幌市中央区南2条東1丁目1-8 

エムズイーストII 1階

（テイクアウト）17時～23時

（前日電話予約）、

17：00～深夜0:00（当日電話可）

月曜

011-206-7954

01

02

03

メキシカンアメリカ
（テックスメックス）料理

Rosa

4

2

3

3

1

5

札
幌
テ
レ
ビ
塔

2021年度
園児募集中！！

一日英語漬け！

年齢：2歳～
（2歳未満はご相談ください。）

10：00～14：00（4時間）

※延長あり

幼稚園や小学校の後に。

幼少期から自然な英語を身につけるなら

　Sunflower Englishはオールイングリッシュのプリス

クールです。

　英語を学習するのではなく、遊びから、日常生活か

ら、自然な英語をコミュニケーションツールとして“使え

る”ようになる、それが私たちのスタイルです。

対象：幼児～小学生
16：00～17：30（90分）

※延長あり

札幌市中央区南1条東6丁目1-15
　　　　システムディ札幌ビル2F

https://sunflower-english.com

お問い合わせ

☎ 070-3530-5760

随時見学受付中★



東地区
中央区

こんなとこ

お
出
か
け
編
・
町
内
散
歩

創成川東だより　4

酒造工程を紹介する映像とともに、千

歳鶴の酒づくりの歴史と文化を紹介。

その他にも千歳鶴の大吟醸の酒粕と

北海道産の牛乳を使用した「酒粕ソフ

ト」も人気です。 

東
地
区
に
は
魅
力
的
な
ス
ポ
ッ
ト
が
た
く
さ
ん
！

今
回
は
目
的
別
で
楽
し
め
る
散
歩
コ
ー
ス
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
に
よ
り
休
業
し
て
い
る
場
合

も
あ
る
の
で
、
事
前
に
ご
確
認
く
だ
さ
い
。 

歴
史
探
訪
コ
ー
ス

千歳鶴酒ミュージアム

誕生から一世紀を経た今も市民の台所

として親しまれ、観光客も多く足を運ぶ

札幌の名所のひとつ。海鮮丼や寿司、老

舗ラーメン店などのグルメスポットでも

あります。

札幌二条市場

公園内には「札幌開祖」と呼ばれる吉田茂

八の碑があります。吉田茂八は豊平川の

渡守を務め、創成川南3条から南6条を掘

削するなど、多大な功績を

残しました。

橋台広場第一公園
「吉田茂八碑」

明治23年現在地に建立された由緒ある

お寺です。このお寺には宗祖・日蓮大聖

人直筆の断簡一片があり、年に一度の会

式法要時のみ開帳されます。

北海寺

チョコレートをカカオの生豆から作る

「Bean To Bar」Chocolateのお店。

ショップ内にはイートインスペースがあ

り、チョコレートドリンクやスイーツが楽

しめます。

Saturdays Chocolate

札幌市中央区

南3条東5丁目1

011-221-7570

札幌市中央区南3条

東1～2丁目

（二条市場商店街

振興会事務所）

011-222-5308

札幌市中央区

南4条東4丁目

札幌市中央区

南3条東4丁目1

011-231-8809

札幌市中央区

南2条東2丁目7－1

011-208-2750

12

3 4

5

ご葬儀 納骨 ご法要永代供養

身近に相談できる場所があります

終活

一年中、納骨・お参りができる永代供養

付の納骨堂です。エレベーターも完備し、

バリアフリーにも対応しています。

永代供養付
納骨堂

個人やご夫婦で申し込みができる、現代

のライフスタイルに合わせたお墓です。

永代にわたり、責任を持って手厚く供養

いたします。

個人やご夫婦で申し込みができる、現代

のライフスタイルに合わせたお墓です。

永代にわたり、責任を持って手厚く供養

いたします。

寂寂 殿殿光光

家族を送るとき、自分の人生の終焉を考えるとき・・・北海寺では皆様の大切なときに寄り添いお力になれるよう、

幅広くご相談を承っております。まずはお気軽にお問い合わせください。

明治二十三年 開創 〒060-0053 札幌市中央区南3条東4-1
年中無休
9：00-17：000120-72-7676法華宗 一乗山 北海寺 （　　　）

永代供養墓 久久 遠遠
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子
ど
も
と
一
緒
に

　
　
　お
出
か
け
コ
ー
ス

デ
ー
ト
コ
ー
ス

幕末～明治初期にかけ

て「大友堀」を作った大

友亀太郎の銅像をはじめ、

多くの記念碑や彫刻がある創

成川公園。どんな銅像や彫刻がある

か、探して記念撮影しよう！

創成川公園散策

公募展をはじめ数

多くの展覧会が開催さ

れ、市民が創作した絵画・書道・彫刻・

工芸などが鑑賞できます。また、不定

期でワークショップなども開催され

ています。

札幌市民

ギャラリー

装飾のない鳥居

と狛犬がある伝統的

な神社。パワースポットや恋愛成就の

神社として、全国から参拝に訪れる方

も多く、恋愛成就のお守りも人気です。

北海道神宮

頓宮

テレビ塔の展望台から

は私たちが暮らしてい

る街並みを望むことが

できます。自分たちの住

む家を肩を寄せ合って

探してみるのもロマン

ティックかも。

札幌テレビ塔

1894（明治27）年、新渡

戸稲造博士が勤労青少年の

ために開設した札幌遠友夜学校の

跡地。銅像や、彼が残した言葉などが

モニュメントで建てられています。

新渡戸稲造
記念公園

「ジンギスカンのジンく

ん」など、オリジナルキャ

ラクターを制作している工房ア

ルティスタにはショップもあり、可

愛いオリジナルグッズがたくさんあ

ります。

工房
アルティスタ

上から見ると…

札幌市中央区

北1条～南4条西東1丁目 

（管理事務所）

011-221-4100

札幌市中央区

南2条東2丁目16

011-232-5523

札幌市中央区

南2条東6丁目

011-271-5471

札幌市中央区

南2条東3丁目10

011-221-1084

札幌市中央区

大通西1丁目

011-241-1131

札幌市中央区

南4条東4丁目2-1

1

123

23

509 560 560 1,629 10,694 14,768

35,647

資生



東地区
中央区

こんなとこ

地
域
団
体
編
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東
地
区
連
合
町
内
会

　「
か
つ
て
こ
の
地
区
は
商
店
が
多
く
、店
主
が
町
内
会
の
役
員
を
務

め
る
こ
と
も
多
か
っ
た
の
で
す
が
、今
は
マ
ン
シ
ョ
ン
が
増
え
、そ
こ

に
住
む
方
を
町
内
会
に
呼
び
込
む
の
が
課
題
で
す
」と
語
る
、東
地
区

連
合
町
内
会
会
長
の
大
沼
幹
夫
さ
ん
。

　東
地
区
連
合
町
内
会
に
は
、
東
地
区
内
の

15
の
単
位
町
内
会
の

会
長
さ
ん
な
ど
で
構
成
さ
れ
る
役
員
会
の
ほ
か
、
8
つ
の
部
（
総
務

部
、
広
報
文
化
部
、
女
性
部
、
福
祉
部
、
環
境
衛
生
部
、
防
災
防
犯
部
、

交
通
対
策
部
、
青
少
年
部
）
が
あ
り
、
そ
れ
ぞ
れ
の
部
長
さ
ん
が
中

心
と
な
っ
て
活
動
し
て
い
ま
す
。

　主
な
活
動
と
し
て
、
月
1
回
の
役
員
会
の
開
催
や
、
新
年
交
礼
会
、

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
、
地
域
コ
ン
サ
ー
ト
な
ど
地
域
行
事
の
主
催
の
ほ

か
、
社
会
福
祉
協
議
会
、
交
通
安
全
運
動
実
践
会
、
青
少
年
育
成
委
員

会
な
ど
地
区
内
で
活
動
す
る
他
団
体
の
支
援
等
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　今
年
度
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
感
染
拡
大
防
止
の

た
め
多
く
の
行
事
が
中
止
と
な
り
、
た
く
さ
ん
の
方
に
残
念
が
ら

れ
た
と
か
。
一
方
で
、
中
央
小
児
童
の
登
下
校
の
見
守
り
や
地
域
内

の
清
掃
な
ど
屋
外
で
の
活
動
は
、
感
染
防
止
対
策
を
取
り
な
が
ら

実
施
し
ま
し
た
。

　来
年
度
も
な
か
な
か
見
通
し
に
く
い
状
況
で
す
が
、
安
全
を
第
一

に
、
で
き
る
範
囲
で
活
動
を
続
け
て
い
く
そ
う
で
す
。

東
地
区
子
ど
も
会（
青
少
年
育
成
委
員
会 

）

　東
地
区
子
ど
も
会
は
、
近
年
会
員
と
な
る
子
ど
も
の
数
が
減
っ

て
お
り
、
東
北
地
区
・
苗
穂
地
区
の
子
ど
も
会
と
の
合
同
で
行
う
イ

ベ
ン
ト
が
多
い
そ
う
で
す
。

　同
会
の
代
表
を
務
め
る
中
村
恵
子
さ
ん
に
よ
る
と
「
例
年
は
4

月
頃
に
回
覧
板
に
子
ど
も
会
の
案
内
を
出
し
、
5
月
に
花
植
え
で

集
ま
る
の
が
子
ど
も
会
デ
ビ
ュ
ー
に
な
り
ま
す
」と
の
こ
と
。他
に
も

バ
ス
ツ
ア
ー
や
運
動
会
な
ど
、さ
ま
ざ
ま
な
活
動
を
し
て
い
ま
す
。

　残
念
な
が
ら
今
年
度
は
多
く
の
催
事
が
中
止
に
な
り
ま
し
た

が
、
秋
に
は
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
関
連
の
イ
ベ
ン
ト
や
地
域
内
の
清
掃
活

動
な
ど
を
行
い
ま
し
た
。「
カ
ボ
チ
ャ
を
使
っ
た
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン

ジ
メ
ン
ト
の
講
座
を
開
い
た
と
こ
ろ
、
お
子
さ
ん
に
も
保
護
者
の

方
に
も
評
判
で
し
た
」
。

　少
子
高
齢
化
が
進
む
中
、
今
後
も
各
地
区
と
連
携
し
て
活
動
を

続
け
て
い
き
た
い
そ
う
で
す
。

東
福
友
会
（
老
人
ク
ラ
ブ
）

　東
福
友
会
の
入
会
資
格
は
60
歳
以
上
。
会
員
は
約
60
人
で
、
90
代

の
会
員
も
数
人
い
ま
す
。

　「
い
つ
も
は
毎
月
8
の
付
く
日
（
8
日
、
18
日
、
28
日
）
に
集
ま
り
、

カ
ラ
オ
ケ
や
囲
碁
、
麻
雀
、
輪
投
げ
な
ど
を
楽
し
む
の
で
す
が
、
昨

年
は
自
粛
せ
ざ
る
を
得
ま
せ
ん
で
し
た
」
と
語
る
の
は
、
会
長
の
赤

尾
好
文
さ
ん
。
そ
れ
で
も
9
月
に
は
十
分
な
対
策
を
講
じ
て
、
日
帰

り
バ
ス
旅
行
と
食
事
会
を
開
催
し
ま
し
た
。
バ
ス
は
1
人
1
シ
ー

ト
で
間
隔
を
取
り
、
食
事
会
で
は
部
屋
を
貸
し
切
り
に
す
る
な
ど

感
染
予
防
対
策
を
徹
底
。
そ
の
結
果
、
事
故
も
ト
ラ
ブ
ル
も
な
く
、

久
し
ぶ
り
の
交
流
を
楽
し
ん
だ
そ
う
で
す
（
現
在
は
活
動
休
止
中
）。

　ま
た
、
数
年
前
か
ら
は
認
知
症
の
方
も
一
緒
に
参
加
し
て
い
ま

す
。
サ
ポ
ー
ト
を
付
け
る
な
ど
配
慮
し
つ
つ
、
共
に
楽
し
ん
で
い
る

と
か
。
他
で
は
あ
ま
り
例
を
見
な
い
取
り
組
み
で
す
が
、
Q
O
L

（
生
活
の
質
）
の
向
上
に
役
立
っ
て
い
る
そ
う
で
す
。

▲会長・大沼幹夫さん（左）、副会長・山内
孝一さん（真ん中）、副会長・森仁さん（右）

▲会長・赤尾好文さん（左）、文化部長・山内一
子さん（真ん中）、副会長・飛田隆一さん（右）

▲髙橋聖子さん、中村恵子さん

今
回
は
東
地
区
連
合
町
内
会
、子
ど
も
会
、東
福
友
会
の
皆
さ
ん
に

お
話
を
伺
い
ま
し
た
。今
年
度
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

に
よ
る
活
動
自
粛
の
中
、ど
の
よ
う
に
過
ご
し
た
の
で
し
ょ
う
か
。

マンションにはいろいろな人がい

て、いわば人材の宝庫。一緒に活動

してもらい、地域の情報を共有した

いですね

うちの会員はみんな仲良しです。ケン

カもありません。欲を言うなら、もう

少し男性会員が増えてほしいですね

◀ カ ボ チャを

使ったフラワー

アレンジメント

▲ハロウィンで仮装して地域を回った時の様子

▲年に一度の東地区連

合町内会総会の様子

（令和元年5月）

▲市民ギャラリーで開

催したコンサートの様

子（同12月）

◀昨年（令和2年）

1月に開催した新

年会の様子

▲他団体と合同開催した交通安全研修会（令

和元年11月）

北海道神宮頓宮でのラジオ体操や子

ども神輿には多くのお子さんが参加

してくれてとても賑やかです。子ども

会にも是非参加してみてくださいね



創成川東だより　7

介
護
予
防
セ
ン
タ
ー
北
一
条
に
よ
る
エ
ク
サ
サ
イ
ズ

椅
子
に
座
っ
た
状
態
で
左
右
交
互
に
「
も
も
」

を
上
げ
る
運
動
で
す
。

か
か
と
を
上
げ
下
げ
す
る
運
動
で
す
。

椅
子
に
座
っ
た
状
態
で
左
右
交
互
に
膝
を
伸

ば
す
運
動
で
す
。

▲介護予防センター北一条
保健師・戸田亜紀子さん、社会福祉士・井幡朗子さん

戸田さんと井幡さんからのコメント 

☎011-251-1340

ま
だ
ま
だ
寒
い
時
期
。屋
外
で
の
運
動
は
も
う
少
し
先
の
よ
う
で
す
。東

地
区
会
館（
南
2
東
6
）と
ス
マ
イ
ル
ホ
ー
ム
南
4
条（
南
4
東
3
） 

で

健
康
づ
く
り
に
関
す
る
活
動
を
行
っ
て
い
る
、介
護
予
防
セ
ン
タ
ー
北

一
条
の
戸
田
亜
紀
子
さ
ん
、井
幡
朗
子
さ
ん
に
、自
宅
で
簡
単
に
で
き
る

エ
ク
サ
サ
イ
ズ
を
教
え
て
も
ら
い
ま
し
た
。

※
体
調
を
考
慮
し
、無
理
の
な
い
範
囲
で
行
い
ま
し
ょ
う
。

▲写真は過去に行われ
た「すこやか倶楽部」の
様子

❶ 「1、2、3、4」の4カウントで、ゆっくり「もも」を上げます

❷ 「5、6、7、8」の4カウントで、ゆっくり「もも」を下ろします

❸ ❶と❷を左右交互に繰り返します

❶ 「1、2、3、4」の4カウントで、 真上に背伸びをするように
    かかとを上げます

❷ 「5、6、7、8」の4カウントで、ゆっくりかかとを下ろします

❸ ❶と❷を交互に繰り返します ※慣れてきたら、かかとを床に着けずに繰り返してみましょう

❶「1、2、3、4」の4カウントでゆっくり膝を伸ばし、つま先を手前に向けます

❷ 「5、6、7、8」の4カウントでゆっくり戻します ❸ ❶と❷を左右交互に繰り返します

「
お
う
ち
で
な
が
ら
運
動
」 も

も
あ
げ
筋
ト
レ

膝
の
ば
し
筋
ト
レ

1
エクササイズ

テレビを見ながらでも

OKの筋トレ

か
か
と
上
げ
筋
ト
レ

2
エクササイズ

台所で家事の

合間にできる筋トレ

❶❷

❶❷

❶❷

★腸腰筋（脚のつけ根）を意識する

★椅子の背もたれに寄りかからない

★「もも」を上げるときは上半身が

　そり返らないように

歩く時につまづきにくくなり、歩幅が伸び

るようになります

ここがポイント！

この運動の効果

膝の痛みを防ぐ効果があります

介護予防センター北一条で

は、高齢の皆さんが元気に地

域で生活できるよう、いろい

ろなお手伝いをしています。

地域の方が集まって定期的

に開催している介護予防教

室「すこやか倶楽部」などは、

新型コロナウイルス感染症

の拡大防止のため、現在休止

していますが、ご自宅ででき

る運動や認知症予防につい

ての資料などもご用意して

おりますので、ご希望の方は

ご連絡ください。 

ここがポイント！

この運動の効果

★太腿四頭筋（太ももの内側）を意識する

★椅子の背もたれに寄りかからない

★4カウント目は膝を最後まで伸ばし

　切った状態を保つ

立ち仕事が楽になり、歩幅もアッ

プします

ここがポイント！

この運動の効果

★膝を曲げない

★ふらつく場合は、両足を広く開き、

   かかとを上げすぎない

注意！　運動中は呼吸を止めると血圧が上がってしまうことがあるので、呼吸を止めないように自分でカウントしながら行いましょう。 

医療法人社団 誠心

志村デンタルクリニック
（旧 石井歯科医院）

〒060-0051

札幌市中央区南1条東7丁目1-4☎ 011-221-1716
FAX

011-221-1736

診療科目

診療時間

歯科・歯科口腔外科・小児歯科・インプラント・矯正歯科

平日：9:00～19:00／土曜日：9:00～13:00／日祝祭：休診

（日本口腔インプラント学会専門医・日本歯周病学会専門医）

理事長・院長

医学博士 歯学博士

志村 俊一
（日本歯科麻酔学会認定医）

副院長 本田 至史

札幌市民ギャラリー

一条大橋
セイコー

マート

地下鉄

バスセンター前駅

9番出入口

地下鉄バスセンター前駅

10番出入口

au

当院

予約制 急患は随時受付



東地区会館横にある「東まちづくりセンター」は、まちづくりのコーディネーターとして、

地域の皆さんと連携しながら、さまざまなまちづくり活動を推進しており、地域の課題解

決やコミュニティの活性化、ネットワークづくりに向けた取り組みをお手伝いしています。

※申込時間は、まちづくりセンター開所日の8：45～16：45です。

※土・日・祝および年末年始（12/29～1/3）はお休みです。

【まちづくりセンターの主な仕事】

・地域のまちづくり活動のお手伝いをしています。

  ⇒地域のまちづくり活動が活発になるように、地域の皆さんと相談しながら、さま

　ざまなことに取り組んでいます。

・地域課題に関する情報の収集や提供をしています。

  ⇒地域の課題に関する情報を集めたり、地域の皆さんと一緒に考えたりしています。

・地域の情報交流を促進しています。

  ⇒市の事業や地域のイベントなどのお知らせや、地域の皆さんのまちづくり活動に    

  役立つ情報を提供しています。

【注意事項】

・印鑑登録証明書を電話で申し込む場

合は、印鑑登録証（カード）を用意して

ください。また、受け取りの際にも印鑑

登録証（カード）が必要です。

・住民票または戸籍関係の証明の請求で、頼まれた方

が代わりに来る場合は、必ず、請求者本人が署名また

は記名押印した請求書および委任状（使者選任通知）

の両方を持参してください。

・住民票コードや個人番号入りの住民票など、まちづ

くりセンターでは受け取れない証明書もあります。

・諸証明の取り次ぎも行っています（右欄参照）。

  ⇒まちづくりセンターでは住民票や印鑑証明、戸籍証明の取り次ぎも行っています。電  

  話か来所にてお申し込みください。詳しくは東まちづくりセンター（011-241-1696）まで。

※戸籍関係の証明は来所のみの受け付けです（電話での申し込みはできません）。

※交付は翌開所日以降となります（お急ぎの場合は、大通証明サービスコーナーか中央

区役所をご利用ください）。

※諸証明の取り次ぎに当たっては、運転免許証などによる本人確認が必要となります。

東地区会館・東まちづくりセンターは、令和3年中に札幌市立中央小学校（中

央区大通東6丁目12）の敷地内への移転を予定しています。具体的な移転日

や新地区会館の料金などについては、現在地域の方が中心となって検討中で

す。決まり次第、広報誌などでお知らせします。

【移転に関するお問い合わせ先】

東まちづくりセンター

〒060-0052　札幌市中央区南2条東6丁目2-1

電話：011-241-1696／FAX：011-241-1693

1.事前に空き状況を確認の上、所定の申込用紙に、料金（※）を添えて申し込みます。

　※部屋の大きさと時間帯に応じて、1,300円～14,600円（非営利の場合）

2.申し込みは、使用する3カ月前の月の1日（1日が土・日の場合はその月の最初の月曜日）から可能です。

　※例：6月15日に使用したい場合⇒3月1日から受け付け

3.電話でも予約できますが、予約後にできるだけ早く正式な申し込みをお願いします。

4.申込受付時間は月～金（土・日・祝日及び年末年始は除く）8：45～17：15です。

【利用の申し込み方法】中央区南2条東6丁目、市民ギャラリーに併設して

いる「東地区会館」は、主に東地区住民の皆さんが

町内会活動や地区行事・集会などに使用するため

の施設です。また、各種サークル活動や、教室、会議

などにも利用できます。

※現在は、新型コロナウイルス感染症の対策に取り

組んでいます。

こんな時に利用できます！東地区会館

暮らしに必要な手続きもOK

東まちづくりセンター

東地区会館・東まちづくりセンター 移転のお知らせ

各証明書の申し込み一覧

証明書 利用できる方 請求方法

請求方法

住民票

印鑑登録証明書

戸籍関係の証明

本人・同一世帯員

本人または代理人

札幌に本籍がある方で、

本人・配偶者・直系血族

来所・電話申し込み

来所・電話申し込み

来所のみ

センターで済
むから

便利なの！

M’s二条横丁1階で、ひっそり営業中。

▼最新の情報はこちらから▼

Instagram：

kotobukicoffee_sapporo　

札幌市中央区南2条東1丁目1-6　M’s二条横丁1階

tel 011-303-1450

平日9：00～24：00　日・祝10：00～20：00

www.kotobuki-coffee.com

大通公園

大通駅

丸井今井

地
下

鉄
東

豊
線

創
成

川
通

カナリヤ 35番
出口

テレビ塔
地下鉄東西線

萬田記念病院

NOCE

二条市場

寿珈琲


